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DDS ORGANIZAÇÃO E LIMPEZA 
Arrumar e limpar fazem parte da nossa vida, não importa a função ou ocupação. 

Viver em um ambiente sem organização gera inúmeros bloqueios mentais. 

Primeiramente, nós sentiremos nossa vida, trabalho e família desorganizados. 

Em que isso irá favorecer? 

E em um ambiente sujo? Podemos ficar doentes! 

Planeje seu trabalho para minimizar desperdícios. Mantenha as coisas 

arrumadas e a área limpa. 

Agir com responsabilidade após concluir uma tarefa significa observar o local de 

trabalho, recolher 

as ferramentas e 

limpar a área. 

Sempre deixe as 

passagens livres 

e desobstruídas, 

nunca bloqueie o 

acesso aos 

equipamentos de 

emergência. 

Ao armazenar materiais e peças, mesmo que temporariamente, faça-o de forma 

planejada e organizada. 

Se você fizer um lanche ou um café, não bagunce o lugar, pense que a equipe 

de limpeza não está disponível, trabalhe em conjunto para manter seu ambiente 

de trabalho saudável. 

Cada um de nós, onde quer que estejamos, somos responsáveis pelo ambiente 

que nos cerca. 

Para melhorar a nossa qualidade de vida é preciso assumir responsabilidades, 

para isso só temos que fazer o mínimo – não sujar e não desorganizar. 
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